
揚げパン作り 
利用者 Aさんが SNSを参考にしながら、油少な

目のヘルシー揚げパンを調理しました!!   

職員もお裾分けしてもらいましたが、とても美

味しかったです♪思わず、給食で食べたあの懐

かしい味を思い出しちゃいました( *´艸｀) 
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利用者 A さんが庭の美化活動を一緒に取り組んでくれました。 

塀に上りながらの剪定作業でしたが、身軽にこなす A さん♪♪ 

また、剪定作業が終わるとゴミ袋をヒョイと持ち上げ、片付け 

まで頑張ってくれました。A さんのお陰で庭の木がスッキリし 

ました‼A さんありがとう(#^.^#) 

 

 

 

久しぶりの外食 
浦添市にある商業施設にて外食しました。利

用者それぞれが好きな物を注文できるよう

にメニューの幅が広いフードコートをチョ

イス。利用者は好きな物をお腹いっぱい食べ

れて満足そうでした♪また、気分転換にもな

って楽しかったです。 


